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The Perkinstown Winter Sports Area, 20 miles northwest of Medford, hosts  this event every 
year,  and  it  should  continue  to  grow  with  the  heart  of  Wisconsin  snowshoe  country 
surrounding it.  

Results and additional pictures of this race are available at: 
www.perkinstownsnowshoerace.com and http://www.superiortiming.com/?p=1091. 

Any comments or thoughts about this race or story?  E‐mail: 
kris.borchardt@ingenixconsulting.com.   

For a free e‐mail Snowshoe Magazine subscription, visit: 
http://www.snowshoemag.com/subscribe.cfm. 

Perkinstown is part of the BraveHeart Snowshoe Series: www.uppermidwesttrailrunners.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



January 19, 2010 
Quednows Conquer, Perfect at Perkinstown 

A  record  number  of  participants  traveled  to  Perkinstown  (near  Medford,  Wisconsin)  on 
Saturday,  January 16, 2010,  to  snowshoe either  in  the 3‐Mile, 6‐Mile, or Mountaineer  races. 
There were  close  to 450  competitors  in all  (see picture of  just  some of  the mass amount of 
people awaiting results post‐race at the bottom of the tubing hill), with 365 of these racing  in 
the 3‐Mile event. The winner of this event, Jeffrey Quednow, later saw his father Mike win the 
6‐Mile  race as  the Quednows  (from nearby Westboro)  swept  the Male divisions  this  year at 
Perkinstown  (see  picture  of  Jeff  Quednow,  Mountaineering  winner  Jay  Punke  and  Mike 
Quednow displaying their Perkinstown trophies). 

The younger Quednow, Jeff, won his 2nd consecutive snowshoe race, as he won the Whitetail 
Ridge 10K in River Falls, Wisconsin by a minute over his father a weekend ago.  At Perkinstown, 
18‐year‐old Jeff won this race for the first time, beating defending champion Kris Borchardt, 30, 
by 56 seconds.  Jeff ran a time of 21:41, with Borchardt crossing the line in 2nd place in 22:37 
and Kyle Schmidt, 35, placing 3rd with a time of 22:54.  It was fitting that it was this trio in the 
top 3, as this same trio took the top 3 spots in 2 other snowshoe races last year. 

In the post‐race interview, Jeff stated, “I was really happy with my race today.  I was going for 
the win  –  I was worried  about Borchardt  and  Schmidt.  When  I  got  to  the  2‐mile mark  and 
looked  over my  shoulder,  I  didn’t  see  anyone  coming  and  figured  I  had  a  good  chance  of 
winning.”  Jeff took the lead early on and Schmidt and Borchardt stayed within a few seconds of 
him until  the  first mile marker, where  Jeff  found another gear and worked a big  lead against 
both men.  Borchardt passed Schmidt  for  the  first  time right before  the 2.5‐mile marker, and 
opened up a gap during the  last half mile, which  included a small but steep ski hill and sugary 
terrain to the finish. 

Jeff  is actually a two‐sport athlete  in the winter, as he plays high school varsity basketball for 
the Rib Lake Redmen.  He is a senior on the team, and starts as shooting guard, playing most, if 
not all, 32 minutes of game time for the team.  His legs admittedly were a little tired yet from a 
game and a practice within a couple of days prior  to  the  race.  Of course,  Jeff also  ran cross 
country and track for Rib Lake, and has one season of track remaining for the Redmen. 

The winner of the female division of the 3‐Mile race was Ashley Woest, 22, from Medford.  Her 
time was 26:55, startling due to this being one of her  first times on snowshoes, and only her 
2nd snowshoe race ever.  According to Woest, she was just having a good time, “I just wanted 
to have something to do  for  fun.  The course was good –  it’s so pretty out here.   I’m  just out 
here having fun – I just ran.  I had no idea (I’d be so fast when I started) – it was just my 4th or 
5th time on snowshoes.”  She had also won the female division in the 5K at Rib Lake two weeks 
ago.   After  running  track  and  cross  country  at University  of Wisconsin‐Stevens  Point,  she  is 
moving on to snowshoe racing to continue her competitive enthusiasm. 
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